
ANMELDESCHLUSS IST 4. JAN 2007 AN DER MONATSVERSAMMLUNG 

Naturfreunde Maiengrün 
Mi. - Sa. / 14. - 17. März 2007 
 
 
4 Tage im Schams mit Schneeschuh oder Ski 

 
Nachdem es letztes Jahr hier so schön und 
gemütlich war, verreisen wir dieses Jahr 
nochmals nach Wergenstein (GR) ins Hotel Piz 
Vizan auf 1489m ü M. Siehe Bilder vom letzten 
Jahr. 
 
Hier gibt es viele Möglichkeiten für 
Schneeschuh- und Skitouren, aber auch solche, 
die vom Wetter unabhängig machen 
(Spaziergänge, Mineralbad Andeer, Kirche in 
Zillis etc). 
 

 
 
Für unser Wohl sorgt im Hotel wieder 
Sabine Keller und ihr Team. 
 
Es empfiehlt sich zudem, heimlich auf der 
Kegelbahn zu trainieren !!! 
 
 
 
 
 
 

 
Anmeldeschluss: Monatsversammlung Januar 2007. 
 
 
Schneeschuhtouren: 
 
Das genaue Programm des ersten Ta-
ges (Anreise) wird kurzfristig, abhängig 
vom Lawinenbulletin, bekannt gegeben. 
 
Tourenvorschläge: 
- Tguma (2416m) 
- Scherenkopf (2114m) 
- Zwölfihorn (2280m) 
oder andere 
 

Skitouren: 
 
Abfahrt: Mittwoch 14. März 2007, 
5:00 Uhr, Schulhaus Mägenwil 
 
Tourenvorschläge (Aufstiegszeiten): 
- Einshorn 
    (2457m, evtl. am Anreisetag) ca 3 Std. 
- Piz Beverin (2998m) ca 4-5 Std. 
- Bruschghorn (3056m): ca 5 Std. 
- Piz Mellen (3036m) ca 6 Std. 
oder andere 

 
 
Die Tourenleiter Helena, Werni und Markus
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Unterkunft (3 Übernachtungen): 
Hotel Piz Vizan, Wergenstein 
(Tel. 081 630 71 72) 
www.capricorns.ch 
 
Preise pro Person mit Halbpension, Marschtee, 
Kurtaxe und MWSt: 
- Zimmer mit Etagendusche- und WC 
  (alle andern Zimmer sind ausgebucht): 
 Fr. 81.50 
- Lunch im Hotel erhältlich 
 
Mitfahranteil: Fr. 40.- 
 
Die Zahl der Zimmer ist beschränkt! 
Es stehen nur noch Zimmer mit Etagendusche 
zur Verfügung. Danke für dein Verständnis. 
 
 
 
Ausrüstung: 
Barryvox, Lawinenschaufel, Skistöcke, Schneeschuhe oder Tourenskier mit Fellen 
und Harsch-Eisen, warme Kleider, Handschuhe, Mütze, Sonnen-, Skibrille, Gama-
schen etc. Evtl. Badehose für Besuch im Thermalbad bei schlechtem Wetter. 

Nur für Skitourenfahrer: 
Eispickel und Steigeisen (angepasst an Skischuhe) ins Auto. 

 
 
 
Verpflegung: 
Auf den Touren aus dem Rucksack. Eine 
Thermosflasche mit warmem Getränk ist 
empfehlenswert. Marschtee ist im Zimmerpreis 
inbegriffen. Frühstück und Nachtessen im Hotel 
(Halbpension). 
In Wergenstein bestehen keine Einkaufsmöglichkeiten – 
ausweichen nach Andeer. 
 
 
 
Auskunft: 
Die 4 Tage werden bei jeder Witterung durchgeführt. 
 
Bei Fragen wendet ihr euch bitte an: 
- Werner Graber, Mellingen (Tel. 056 491 21 82) oder 
- Markus Widmer, Rotkreuz (Tel. 041 790 47 81) 
Das Studium des Lawinenbulletins ist Ehrensache! (Tel. 187 oder www.slf.ch) 
 


