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Kulturweg Alpen   

                                          „plus“  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

23. Juli bis 1. August 2008 
 
1. Tag  Mittwoch 23. Juli von Torre   nach Campo (Blenio) 

Zugfahrt:  Lenzburg ab    7:24 
   Torre  an   11:41 

Durch das Valle di Blenio. 
Karte Blatt  266 

Gehzeit: 3 ½  Stunden 10,5 km �  515 Hm �  50 Hm 

 
2. Tag  Donnerstag 24. Juli von Campo Blenio nach Capanna Terri  CAS 

Durch das Val Camadra, über den Passo della Greina und die Plaun la Greina. 
Karte Blatt  266 /  256 

Gehzeit: 5 ¾  Stunden 16,5 km �  1386 Hm �  437 Hm 

 
3. Tag  Freitag 25. Juli von Capanna Terri nach Vrin 

Über den Pass Diesrut. 
Karte Blatt  256 /  257 

Gehzeit: 4  Stunden 10,8 km �  497 Hm �  1208 Hm 

 
4. Tag  Samstag 26. Juli von Vrin nach Vals 

Entlang der Glogn und über Fuorcla da Patnaul zur Leisalp. 
Karte Blatt  257 

Ab Leisalp nach Vals Platz mit dem Alpentaxi. 

Gehzeit: 6 ¼   Stunden 12,1 km �  1543 Hm �  881 Hm 

 
5. Tag  Sonntag 27. Juli von Vals nach Safien Platz 

Über den Tomülpass nach Turrahus Thalkirch. 
Karte Blatt  257 

Ab Thurrahus nach Safien Platz mit dem Postauto. 

Gehzeit: 5 ½  Stunden 13 km �  1246 Hm �  807 Hm

Maiengrün 
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6. Tag  Montag 28. Juli von Safien-Platz nach Ausserferrera 

Hoch zum Glaspass und über den Piz Beverin nach Mursenas Gemeinde Mathon.  
Karte Blatt  257 

Ab Mursenas nach Ausserferrera mit dem Taxi. 

Gehzeit: 7 ¾   Stunden 13,5 km �  1861 Hm �  1244 Hm 

 
7. Tag  Dienstag 29. Juli von Ausserferrera nach Radons 
Ab Ausserferrera nach Innerferrera mit dem Bus. 

Durch das Val Starlera, hoch zur Fuorcla Starlera.  
Weiter durch´s Val Curtegns und Val Nandro nach Radons. 
Karte Blatt  267 /  268 /  258 

Gehzeit: 6  Stunden 16,4 km �  1223 Hm �  839 Hm 

 
8. Tag  Mittwoch 30. Juli von Radons nach Bergün 
Ab Radons nach Pensa mit dem Taxi. 

Über den Pass digls Orgels. 
Karte Blatt  258 

Gehzeit: 6 ¼  Stunden 13,9 km �  1209 Hm �  1506 Hm 

 
9. Tag  Donnerstag 31. Juli von Bergün zur Chna. d´Es-cha  CAS 
Ab Bergün nach Chants mit dem Bus. 

Durch´s Val Plazbi. Über Fuorcla Pischa zur Chamanna d´Es-cha. 
Karte Blatt  258 

Gehzeit: 4 ¾   Stunden 11 km �  1213 Hm �  445 Hm 

 
10. Tag  Freitag 1. August von Chna. d´Es-cha nach Zuoz 

Duch das Val Müra nach Zuoz. 
Karte Blatt  258 

Gehzeit: 2  Stunden 6,2 km �  19 Hm �  890 Hm 

 
 
Zugfahrt:  Zuoz ab  12:27 
   Lenzburg  an  15:54 
 
 
 
 
 
 
Dies ist eine Kurzfassung der Jubiläumstour 50 Jahre Naturfreunde Maiengrün. 
Jeder Teilnehmerin und jedem Teilnehmer wird ein Detailliertes Programm mit 
Kartenausschnitt, Höhenprofil und eine Hotelliste ausgehändigt. 
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Kurz und Bündig  

 
Anforderung:  Die einzelnen Etappen führen auf Bergwanderrouten. 
 T3 = erfahrener Bergwanderer.  Falls markiert: weiss-rot-weiss. 
 Der Weg ist nicht durchgehend sichtbar. Heikle Stellen können mit 
 Seilen oder Ketten gesichert sein. Leitern sind möglich. Eventuell sind
 die Hände fürs Gleichgewicht nötig. Die Begehung dieser Wege stellt  
 grössere Anforderungen. Bergtüchtigkeit (gute Trittsicherheit und  
 Ausdauer), besondere Vorsicht, wetterfeste Kleidung, geeignetes  
 Schuhwerk so wie elementare Alpine Erfahrung, ist Voraussetzung.  

 Eine Etappe, über den Piz Beverin, führt auf alpiner Route. 
 T4 = Alpinwandern.  Falls markiert: weiss-blau-weiss. 
 Es sind kaum Wegspuren vorhanden. An gewissen Stellen benötigt 
 man die Hände zum weiterkommen. Heikle Grashalden und Schrofen.  
 Vertrautheit mit exponiertem Gelände. Stabile Trekkingschuhe.  
 Gutes Orientierungsvermögen. Alpine Erfahrung.  
 Bei Wetterumschwung kann ein Rückzug schwierig werden. 

 Die Tour stellt an alle Teilnehmer eine spezielle Herausforderung dar. 
 D.h. Kraft und Ausdauer um in anspruchvollem Gelände,  
 über mehrere Tage, in Etappen von 6 bis 8 Stunden zu wandern. 

 
Kostenzusammenstellung: 

Bahnfahrt Lenzburg – Torre mit Halbtax- Abo 29.40  Fr. 
 Zuoz  – Lenzburg mit Halbtax- Abo 34.50  Fr. 

Bus Diverse Fahrten 20.00  Fr. 

Taxifahrten Diverse Fahrten Pauschalkosten 250. - Fr. 
 bei 6 Teilnehmern   pro Person 42.00  Fr. 

Nächtigungen Übernachtungen mit HP meistens im DZ    775.00  Fr. 

Organisation Diverses 10.00   Fr. 

 total 910.90  Fr. 

 Etwaige Preisänderungen bleiben vorbehalten. 

Billette Die Billette von Lenzburg nach Torre und von 
 Zuoz nach Lenzburg werde ich besorgen. 

 
Versicherung: Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 

Anmeldung: Die Anmeldung ist verbindlich und bis am 6. März 2008  möglich. 
 Mit der Anmeldung ist eine Anzahlung von 100. - Fr. erwünscht. 

 

 

 

Auskunft: Theo Burkhardt 
 Högernweg 12  
 5504 Othmarsingen    Telefon  062/ 896 18 56 


